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 自立活動だより

（１）

福祉制度について①　〜「日常生活用具」〜　　 
　「日常生活用具」って、聞かれ

たことはありますか？

　日常生活用具は ､仕事や日常生

活を容易にするために、聞こえや

コミュニケーションなどを補うた

めの用具で、市町村から給付およ

び修理を受けることができる福祉

制度です。

　卒業される生徒さんで、春から

一人暮らしをされる方もいらっ

しゃいます。

　せっかくの制度です。賢く使え

ば、生活の質をアップさせること

ができますよ。

　聴覚障害の場合、下に示すよう

な給付・貸与が受けられることが

多いようです。

　表は目安としてまとめていま

す。自治体によって、内容や基準、

額などが異なりますので、制度の

活用の際には、お住まいの市役所

などへ直接問い合わせてみてくだ

さい。

　　

種目 障害及び程度 18歳
以上

18歳
未満

基準額
（補助限度額）

耐用
年数

　どんなもの？

聴覚障害者用屋内信号装置
（屋内信号灯、振動式腕時
計・目覚時計など）

聴覚障害者２級
以上
聴覚障害者のみの
世帯及びこれに準
ずる世帯で日常生
活上必要と認めら
れる世帯

○ ８７，４００円
６年
  〜
10年

お客さんの訪問・
FAX・アラーム(目覚
まし)等を、光やバイ
ブレーターでお知ら
せします。

聴覚障害者用通信装置
（ファクスなど）

聴覚障害者又は、発
声・発語に著しい障
害を有するものであ
ってコミュニケーシ
ョン、緊急連絡など
の手段として必要と
認められる者

○ ○
（原
則、学
齢児以
上）

７１，０００円 ５年

音声の代わりに文字
等で連絡を行うため
の機械です。

聴覚障害者用情報受信装置
（CS障害者放送受信機な
ど）

聴覚障害者であっ
て、本装置によりテ
レビの視聴が可能
になる者 ○ ○ ８８，９００円 ６年

字幕放送や聴覚障
害者専用の番組を
見ることができます。 
また、災害時に地域
別の緊急信号を受信
し光警報器でお知ら
せします。

火災警報機

障害等級２級以上
療育手帳重度又は
最重度
火災発生の感知及
び避難が著しく困
難な障害者のみの
世帯及びこれに準
じる世帯

○ ○ １５、５００円

８年

火災発生時、火や煙を感
知してお知らせします。特
定の周波の音を発生し屋
内信号装置がその音をキ
ャッチして光ります。

火災発生時、熱を
感知して自動的に
消化します。 自動消火器 ○ ○ ２８、７００円

福祉電話・ファクス

（電話権を貸し出すだけの
制度の場合もあります。）

2級〜３級以上
障害者のみの世帯
ファクス…電話で
は意思疎通困難
通話料金は本人
負担

○ 貸与
→→
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本の紹介     

『知っていますか？

　聴覚障害者とともに一問一答』
　稲葉通太　監修
　デフサポートおおさか　編著
　解放出版社 

　定価 １，２００円＋税

　聴覚障害者のくらし、就労、教育、福
祉サービス、遊び・スポーツ、手話など様々
な視点から、耳の聞こえない人と共に生
きるにはどんなことが望まれるか、一問
一答でわかりやすく説明されています。

監修者・稲葉通太【大阪府立生野ろう学
校小学部教員】
編著者・デフサポートおおさか【聴覚障
害者に支援を行う特定非営利活動法人】

『重複聴覚障害者をかかえる児童・青年期
の人々とその家族への支援』
　永石晃　著
　日本評論社 

　定価 7，5 ００円＋税

　聴覚障害児・者とその家族への教育的・
心理的支援について教育の実践からアプ
ローチした専門書です。

著者・永石晃【都立大塚ろう学校杉並分
教室教諭】

『そだちの科学No.9
　特集　視聴覚障害とそだち』
　日本評論社 

　定価 １，３３３円＋税

　３月３日は「耳の日」です。ど

うして、この日が耳の日なので

しょう。

　それは、次のような理由からの

ようです。

①数字の３が耳の形に似ているこ
と。
②３・３で「ミミ」と読めること。
③電話や音声機器の発展に重要な
役割を果たしたグラハム・ベルの
誕生日が３月３日であったこと。

　アレキサンダー・グラハム・ベ

ルは、電話の発明者ですが、ろう

学校をつくり、難聴児の教育をさ

れた方としても有名です。

　ベルの父（メルベル：「視話法」

を開発）や祖父は発音の指導が上

手でしたし、ベルの母と妻は聾者

でした。

　ベルは、口話主義に取り組みま

したが、一方で手話が流ちょうで

あったという話もあります。また、

ベルのおかげで、三重苦のヘレン・

ケラーと家庭教師アン・サリバン

が出会いました。

　３月３日はアン・サリバンが、

ヘレン・ケラーに教育を開始した

日でもあります。

　※ベルのことを詳しく知りたい方は、

『孤独の克服 ~グラハム・ベルの生涯（NTT

出版）』や『ヘレンケラーを支えた電話の

父・ベル博士（あすなろ書房）』などをお

読みください。

　ヘレンケラーについては、児童向絵本

やマンガから、自伝にいたるまで、多く

の本が出ていますので読んでみてはどう

ですか？

３月３日は、何の日か知っていますか？　　 

アン・サリバン

ヘレン・ケラー グラハム・ベル


